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HANGULATFUGGVENYEK
kortdrs verses utazds

Kisfaludy Zsoéfia rendhagy6 interaktiv irodalomoéraja, melyben kortars magyar verseken
keresztiil szolitja meg és hivja k6zos gondolkodasra a gimnazista korosztalyt.

Toébbek kozt Szabd T. Anna, Mezey Katalin, Kemény Zs6fi, Kiss Judit Agnes, Lackfi Janos

és Buda Ferenc verseibdl kiindulva vet fel fontos kérdéseket:

- Mi a fontos egy barati vagy egy szerelmi kapcsolatban?

- Milyen munkamegosztas lehetséges napjainkban egy parkapcsolatban?

- Milyen hatassal van a média az emberi kapcsolatokra?
- Mit tarsitunk a 'csond' fogalmahoz? Fontos-e csondben lenni?
- Hogyan hat a személyiségre, ha hatalmat kap?

Ilyen és hasonlé kérdésekre keresik a valaszokat a didkokkal egyiitt ezen a 90 perces

kortars verses utazason.

Az el6adds a Magyar Miivészeti Akadémia Miivészeti Osztéondijprogramjanak

tAmogatasaval jott 1étre.

Idotartam:
90 perc, sziinet nélkil

Helyszin:
[skola sajat osztalyterme, diszterem
vagy Art-Jaro

Ajdnlott kézonség:
9.-12. osztaly

Hdny fének ajdnlott:
egy osztaly
(maximum 35 f6)



A Hangulatfiiggvények felépitése

A 90 perces rendhagy6, interaktiv irodaloméra menete a kovetkezd. Eldszor is,
el6készitem a tantermet: a padokat széttoljuk, a székeket pedig egy nagy korben
helyezziik el. Az o6rat révid bemutatkozassal kezdem, elmondom, ki vagyok, honnan
jottem és hogy ez egy interaktiv dra lesz, ezért azt kérem a didkoktol, hogy batran

mondjak el a véleménytiket, majd el is kezdddik a beszélgetés, az alabbi kérdések alapjan:

. Hangulatfiiggvények — mire asszocialtok a cim hallatan?
. Hogy jon 0ssze a fliggvény meg a hangulat? Milyen lehet a gérbéje?
. Alcim: kortars verses utazas - Mit jelent az, hogy kortars?

Felolvasok néhany vicces definiciot a ’kortars’ meghatarozasara, kozosen megallapitjuk,
hogy a kortars tulajdonképpen egy képlékeny fogalom, majd elmondom az elsd verset,
mely egy humoros hangvételli mi{ a matematikardl. Ez csak egy bemelegit6 vers, nem is
beszélgetlink réla, csak arra kérem Oket, hogy parokban irjanak fel egy szét vagy
gondolatot az eddig elhangzottakbdl, vagy akar egy részt, ami megragadta 6ket a versbdl.

Ehhez kiosztom nekik a miisortikrot, aminek az tires hatoldalara tudnak irni.

Ezutan egy asszociacids jatékot jatszunk: arra kérem 6ket, hogy mindenki mondjon egy
szOt, ami a szerelem szordl eszébe jut, majd kézosen 6sszegezziik és csoportositjuk az
elhangzott fogalmakat. Aztan elmondom, hogy most egy versfiizér kovetkezik a szerelem
témakorében, ahol nem fogom megnevezni a koltéket és a verscimeket, hanem kérem,
hogy probaljak 6sszeszamolni, hany kiilonb6z6 érzelmi hangulat sejlik fel a versekben.
Hangsulyozom, hogy nem a versek darabszama a fontos, hanem az érzelmi allapotok,
hangulatok megallapitasa. Az o6t elhangzott vers utan tippelnek, majd egyilitt
megnevezzik példaul a szakitas fajdalmat, a szerelem nosztalgikus visszaemlékezését

vagy a reményteli varakozast, s elkezdiink beszélgetni a kovetkezd kérdésekrol:

. Mi a fontos a szerelemben, egy tarsas kapcsolatban?
. Mi a fontos egy barati kapcsolatban?
. Mi kiilonbozteti meg a kett6t egymastol?

A vagyon, mélyebb érzelmeken, testiségen stb. kiviil a kizarolagossag szokott el6jonni a
diakoknal, mint szembetiing jelenség. Megkérem dket, hogy errdl a témardl is irjanak fel

egy sz6t, gondolatot vagy akar részletet valamelyik versbol.



A kovetkezd témank a férfi-néi szerepek, melyrél Szabé T. Anna versén Kkeresztiil
beszélgetiink. Megallapitjak, hogy ironikus a vers hangvétele, kozosen meghatarozzuk
ennek pontos jelentését is, majd altaldban heves vita alakul ki arrél, hogy csak a
hagyomanyos felallas-e a j6 - hogy a n6 otthon van és gyereket nevel, a férfi meg keresi a
pénzt -, vagy munkamegosztassal mas hatarokat is fel lehet allitani egy csaladban - ugy,

hogy az mindenkinek j6 legyen. Err6l is felirnak egy szo6t, szokapcsolatot vagy kifejezést.

Ezutan emlékeztetésképp elmondom Arany Janos Mdtyds anyja cimii versének els6 két
versszakat - mivel erre irt egy modernizalt valtozatot Lackfi Janos. Ez utébbi elhangzasa
utan megkérdezem, hogy 6k milyen cimet adnanak a versnek, ezekbdl hadd hozzak
néhany példat: Rendszerhiba, Halatlan gyerek, Magenta-horror. Megkérdezem, hogy
mitdl vers egy vers és a gyerekekkel egylitt 6sszeszedjiik a vers legfébb jellemzéit. A
kotetlen szabadvers is el6jon, amire példaként elmondom Mezey Katalin Az Istennek
késziilt bejdraton dt cim( versét. Ehhez kapcsol6d6an csinalunk megint egy asszociacios
jatékot, hogy kinek mit jelent a ’csond’, majd k6z6sen rendszerezziik a csondhoz kapcsolt
fogalmakat és A4ltaldban eljutunk ahhoz a gondolatig, hogy a teljes cs6ndben
onmagunkkal, a sajat gondolatainkkal kell szembenézniink, ami olykor félelmetes is lehet,
amde nagyon sziikséges. Voltak diakok, akik azt emelték ki, hogy mivel a
kornyezetlinkben szinte sosincs teljes csond (6érakattogas, auték hangja, madarak
csicsergése stb), igazabol a belsd zajt kell elcsondesiteni. Felmertilt az is, hogy az id6
relativva valik a csondben levéstd], illetve, hogy vajon a sliket embereknek mit jelenthet
a csond. Errdl az elhangzott két versrél is megkérem Gket, hogy irjanak fel egy szot,

kifejezést vagy barmit, amire asszocialnak.

A kovetkezd versnek van egy kozponti szava, ami haromszor hangzik el a versben.
Pontosabban, csak elhangozna, mert jelzem nekik, hogy nem fogom ezt a sz6t kimondani,
csak a kezemmel mutatom a hianyt és arra kérem 6ket, hogy helyettesitsék be magukban
egy széval. Altalaban felmeriil a pénz, a vagyon, de volt, hogy mar a szerelmet és a
bizalmat is mondtak. Kiss Judit Agnes a ’hatalom’ széra gondolt versében, melynek
ciméhez hiven (Anarchista rap) el is rappelem a verset - amihez a diakok iitik a ritmust.
Az oldott hangulat utan azonban olyan kérdésekbe megyiink bele, mint:

. Milyen hatassal van az emberre, ha hatalmat kap?

. Mi kotddik a hatalomhoz? pl. dics6ség, hirnév, valaki folott uralkodni



. Milyen ellentét-parokat lehet meghatarozni a hatalommal kapcsolatosan? pl. Gr-
szolga, folérendeltség-alarendeltség, gazdag-szegény
. Te hova szeretnél keriilni az ellentét-parokban? Mi van, ha pont a masik oldalra

kerultél?

Altalanos konklizié, hogy a didkok gy gondoljak, a hatalom torzitd, s6t tudatmédosité
hatassal van az emberekre, raadasul addiktiv. Mégis, mikor megkérdeztem, hogy az
ellentét-parokban melyik oldalon allnanak, sokan inkdbb a hatalmi poziciét valasztottak,
bar a tobbség az arany kézéputat szerette volna. Megkérdezem még téliik, hogy tudjak-e,
mit jelentett a k6zépkorban az 'ural’ sz, s kidertil, hogy szinte pont az ellentétét annak,
amit ma jelent: ‘'uranak ismer el’. Megallapitjuk a didkokkal egyiitt, hogy akit urunknak
ismertiink el, azt tiszteljiik, felnéziink ra, megbizunk benne, ehhez képest a mai "ural’
jelentéshez szinte csak negativ jelzék tarsithatok. Megkérem O&ket, hogy errdl a

témakorrél is irjanak egy sz6t vagy gondolatot.

Most nyer értelmet, hogy miért irattam fel a didkokkal minden témakoér utan egy-egy szét:
megkérem Oket, hogy legyenek 6k maguk a kortars kolték és parokban irjanak 4 soros
verseket e szavak felhasznalasaval. Megdobbent6en j6 versek sziilettek a 16 foglalkozas
alatt, amit a Soproni Pet6fi Szinhaz égisze alatt tartottam. Most alljon itt néhany példa a

diakok altal irt versekbdl:

»A nyomaszté csend kiséri mindennapjaimat,
fejemben zakatol, s egyre hangosabb.
Talan eltlint az 6nmegvaldsitas igénye?
Talan sosem volt.

Hova tlint a megértés, az empatia, az elfogadas?
Hova lett az 6nfeledt boldogsag?

Talan id6vel megnyugvasra térek.”

(Kovacs Kerubina: Iddvel)

»Az agyamtdl a koszinusz
tavol, mint a Szaturnusz.

Szerelem és rozsaszin kod,



att6l nem lesz jobb, ha ellokod.
Szamomra mit jelent a csend?
Nem tudom. Irj egy SMS-t, hogy megiizend!”
(Nyikos Jend)

»Ironikus gondolatok porognek a fejemben,
egyenldség nélkiil a vilagunk kegyetlen.
Artalmas az élet, ha nem tartod a kezedben
azt a mérleget, mellyel donthetnél helyesen.”

(Szanka Nikoletta, Szeli Matyas)

»Te jobbra, én balra, szamolégép darabokban.

Hat rad a vildg hangulata, de mit érsz, ha nincs hatalmad.
Fajdalmas, ha szeretsz, néha a csend megesz.
Reggeli kdvéval mashogy latsz,
felesleges 6romben ne pompazz.”

(So6s Boglarka, Szabé Nikoletta, Palkovics Hanna)

,Sokszin( a szerelem,
néha szenvedéssel keverem,
de hogy ne érjen csalddas,
a gondolkodas a megoldas,
hisz a kompromisszum lehetséges,
a kozéput a segitséged.”

(Kandor Adrienn, Kovacs Virag)

Miutan felolvassak az elkésziilt verseket, megkdszonom nekik az aktiv részvételt és
buicstizasként elmondom nekik Kiss Judit Agnes és Szabé T. Anna egy-egy versét
osszeflizve. Az utravalé gondolatok végsé mondanddja mindig sziven tti a diakokat: ,Ha

messze jut, ha visszafut: / mindig magadhoz visz az ut.”



Miisortiikor, melyet kinyomtatva is megkapnak a diakok:
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1. Bognar Anna: A matematikahoz
2. Buda Ferenc: Sziirkeszemi...
3. Mezey Katalin: Ami tokéletes
4. Kemény Zsofi: Fejben
5. Kemény Zsofi: Magyarazat
6. Karafiath Orsolya: Kristéf, Kristof
7. Szab6 T. Anna: gy tesz rad, tigy tesz rad
8. Lackfi Janos: A fekete router
9. Mezey Katalin: Az Istennek késziilt bejaraton at
10. Kiss Judit Agnes: Anarchista rap
11. Kiss Judit Agnes: Rejtett szarnyak
12. Szab6 T. Anna: Utravalé

A rendhagy6 irodalomoran Kisfaludy Zsoéfiaval beszélgettél.



