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A Magyar Szinhaz elkotelezett a fovarosi és vidéki iskolakkal vald nyitott és eredményes
egyittmikodés irant. Kiemelten fontosnak tartjuk, hogy olyan eléadasokat is miisorra tiizziink,
amelyek szorosan kapcsolodnak a tantervhez, és tamogatjak az iskolai oktatast. Kulon figyelmet
forditunk arra, hogy a kotelezé olvasmanyok szinpadi adaptacioival segitsiik a diakokat az irodalmi
muivek mélyebb megértésében és élményszerti feldolgozasaban. Az ilyen eldadasok lehetOséget
kinalnak arra, hogy az irodalom tantermi keretei kitdguljanak, és a szinhaz miivészi eszkdzei altal 4j
perspektivabol mutassak be a miivek id6tlen értékeit és aktualis lizeneteit.

DramaLabor Miihelyiink elkotelezett a gyermekek és pedagdgusok kozos szinhazi élményeinek
tAmogatasadban, hogy partnerként tamogassa az oktatas sokszinliségének erdsitését és a diakok
holisztikus fejlesztését, szinhazpedagbdgiai és miivészetkozvetitéi munkajaval. Célunk, hogy a szinhaz
ne csupan szorakoztasson, hanem tanulasi, fejlodési és kozosségi tér is legyen, ahol a gyerekek jatszva
fedezhetik fel a vilagot, az emberi kapcsolatokat és énmagukat.

Tanéri segédleteink segitenek abban, hogy a szinhazi élmény ne érjen véget a taps utan, hanem a
tandran is folytatddhasson. Az Indul a bakterhaz cimii eléadas Rideg Sandor klasszikus miivének
szinpadi adaptacidja, amely humorral, irénidval és a gyermeki nézdpont erejével beszél hatalomrol,
igazsagérzetrdl, szabadsagvagyrol és felndtt—gyerek viszonyrol. A torténet lehetdséget ad arra, hogy a
didkok nevetésen keresztul reflektaljanak komoly erkdélcsi és tarsadalmi kérdesekre.

Valamint szeretnénk hozzajarulni ahhoz, hogy azok a pedagdgusok és diakok is betekintést nyerjenek
Rideg Sandor-Bereményi Géza: Indul a bakterhdz cimii miivéhez kapcsolddd szinhazi vilagba, akik
szamara nem elérhet6 az el6adasainkhoz kapcsolodo foglalkozasokon vald részvétel. Célunk, hogy az
iskolai kereteket kiegészitsiik inspirdlé gondolatokkal, kreativ jatékokkal és olyan eszkozokkel,
amelyek gazdagitjak a tanulasi élményt.

A segédletben talalhatd gyakorlatok és otletek a dramapedagogia jol bevalt konvencioira épllnek,
amelyek nemcsak a dramapedagogiai képzettséggel rendelkezd tanarok szdmadra hasznosak, hanem
azok is batran alkalmazhatjak, akik most ismerkednek ezzel a modszertannal. Kiegésziti az iskolai
tandrak kereteit, és hasznos oOtletekkel, jatékokkal, valamint (j formakkal tdmogatja a tanulasi
folyamatot. Ehhez minddssze nyitottsag, lelkesedés és egy Kis jatékkedv sziikséges. A tobbit bizzuk a
didkokra — az 6 kreativitasuk és energiajuk megt6lti a kereteket élettel.

Bizunk benne, hogy segédletiink hasznos és inspiral6 eszkdzzé valik az osztalyteremben, és reméljik,
hamarosan személyesen is talalkozhatunk a DrdmalLabor programjain!

Baratsaggal,
A DramalL.abor csapata
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Indul a bakterhaz az iskolaban

Az Indul a bakterhdz torténete egy gyerek, Bendeguz szemszgéb6l mutatja meg a felnéttek vilagat —
annak visszassagaival, igazsagtalansagaival és humoros abszurditasaval egylitt. A gyermeki elbesz¢ld
hang lehetévé teszi, hogy a diakok konnyen azonosuljanak a fohdssel, mikozben Kritikusan
szemlélhetik a hatalmi viszonyokat és a tekintély miikodését.

Az eldadas és a hozza kapcsolodo feldolgozas kivaloan alkalmas arra, hogy a tanoradkon sz6 essen:

e igazsagossagrol és igazsagtalansagrol,

e szabalyokrol és azok értelmérdl,

o gyerek—feln6tt viszonyral,

e humor ¢és irénia szerepérdl az elbeszélésben.

Indul a bakterhaz a Magyar Szinhazban

A Magyar Szinhaz Indul a bakterhaz cimi el6adasa Rideg Sandor kultikus mivének szinpadi
adaptacidja. A torténetbdl késziilt legendas filmvaltozat generaciok kozos élményévé valt: idézhetd
mondatai, emlékezetes karakterei és sajatos humora maig meghataroz6 része a magyar kulturalis
emlékezetnek.

Bar a torténet alapja Rideg Sdndor 1943-as regénye, a mai k6zos kulturalis élményiinket jelentGsen
meghatarozza a szinpadi és filmvaltozat. Az el6adas szovegkonyvéért Bereményi Géza felelt, aki a
regeny nyelvezetét és humorat ugy Ultette at a drama formajaba, hogy az a szinpadon is érvényestljon.
Igy a szinhazban nem csupan egy kényvet latunk »megelevenedni«, hanem egy alkotdi parbeszédet az
eredeti ird és a mai dramaturg kozott.

A szinpadi feldolgozas erre a kdzos kulturalis alapra épit, mikozben (j formaban szélitja meg a mai
fiatal nézoket. Az elbadas lehetdséget teremt arra, hogy a didkok olyan torténettel talalkozzanak,
amelyhez a sziil6k és nagysziilok emlékei is kapcsolodnak — igy a szinhazi élmény generécidkat
0sszekotd beszelgetések kiinduldpontjava valhat.

A Magyar Szinhaz Indul a bakterhaz cimii eléadasat Eperjes Karoly rendezte. A rendezeés a groteszk
humorra, a karakterek tilzasaira és a fizikai jatékra épit, mikdzben megdrzi a térténet emberi és erkolcsi
sulyat. Az eléadas egyszerre szol a gyerekekhez és a felndttekhez — kdzos nevetésen és kdzos
felismeréseken keresztll — teret hagyva a k6zos gondolkodasnak a hatalomrdl, kiszolgaltatottsagrol
és 1gazsagérzetrol.



A Magyar Szinhaz pedagogusok szamara késziilt segédlete egy olyan 6tletgyiijtemény, amelynek célja,
hogy inspiralja és tdmogassa a tanarokat az irodalmi és szinhazi témék feldolgozasaban. A benne
szerepld jatékok és feladatok szabadon alakithatok és varidlhatok az osztalyok igényeihez és tanitasi
céljaihoz igazodva. Az ajanldsok nem kdtelez6 érvénytiek, hanem kiindulopontként szolgalnak, hogy
a pedagdgusok a kreativ foglalkozasok soran Uj eszkdzoket fedezhessenek fel a tanulok bevonéasara és
az irodalmi miivek mélyebb megértésére.

Rahangolo jatékok

A réhangol6 jatékok fontos szerepet toltenek be a csoportdinamika megalapozésaban, a figyelem
0sszpontositasaban €s az el6adas témajara valo ravezetésben. Ezek a feladatok segitik a résztvevoket
abban, hogy aktivabban kapcsolodjanak az eldéadas viladgahoz, mikdzben biztonsdgos €s tdmogatod
legkort teremtenek.

A bakter vilaga

Cél: A Bakterhaz atmoszférajanak és fesziiltségeinek érzéki, tapasztalati uton torténé megismerése

Menete: A didkok csukott szemmel hallgatjak a pedagogus instrukcioéit, aki kérdésekkel vezeti ket a
képzeletbeli térben:

e Hol vagyunk? (4llomas, bakterhaz, sinpar)
e Mit hallani? (vonat, szél, Iéptek, fitty)
e Kivan melletted?

Az osztaly beszéd nélkil, kizarolag hangutanzassal (pl. vonatfitty, szél, 1éptek) és lassu mozdulatokkal
kozosen épitik fel a helyszin hangulatét.

Reflexio: Milyen érzés volt ebben a térben Iétezni? A hangok alapjan vidam vagy inkabb feszilt vilagot
alkottunk?

Fejleszt: figyelem | fantazia | egytittmiikodés | auditiv érzékelés

Bakterhazi Activity

Cél: A mii kulcsfogalmainak, targyi vildganak és karaktereinek rogzitése jatékos formaban, a
fogalomalkotés fejlesztése.

Menete: Készitsiink kartydkat a mii kulcsszavaival: bilidos banya, gombodc, pidca, bakterhdz,
tehénpasztor, Patés, vasut, Szab6 bakter, pofon, szellem.

A diakoknak harom maodon kell atadniuk a szavakat: rajzolva, korilirva vagy mutogatva.
A kitalalt szavak utan tegytnk fel egy-egy villamkérdést:
e Kihez kapcsolodik ez a targy/fogalom a torténetben?

Reflexio: Melyik fogalmat volt a legnehezebb atadni? Mit arulnak el ezek a szavak a korszakrol és a
helyszinr6l?

Fejleszt: nonverbalis kommunikacio | asszociativ gondolkodas | szokincsbovités



Szabaly vagy szabadsag?

Cél: A didkok sajat értékrendjének tudatositasa a Bakterhaz alapkonfliktusan keresztil: az elnyomo
keretek (szabalyok) és az egyéni lazadas (szabadsag) ltkoztetése. A jaték segit megérteni Bendeguz
motivacioit és a hatalmi viszonyok természetét.

Menete: Jel6ljink ki a terem két vegében egy-egy zonat.

« ’szabalyok’ oldala: A rendet, a biztonsagot, az engedelmességet és a tarsadalmi elvardsokat
képviseli (a Bakter vilaga).

o ’szabadsag’ oldala: Az Onkifejezést, a fliggetlenséget, a lazadast és az egyeni igazsagot
jelképezi (Bendeguz vilaga).
A pedagodgus allitasokat olvas fel, a diakok pedig a véleményiiknek megfeleld oldalra sétalnak.
Allitasmintak:
e aszabalyok azert vannak, hogy megvédjenek minket,
e néha igazsdgtalan eszkdzokkel is harcolni kell az igazsadgunkért (Bendeglz
gombdclopéasa/csinyei),
e aki hatalmat kap, az elébb-utobb visszaél vele,

o akozosség rendje fontosabb, mint az egyén vagyai,
e egy gyereknek nincs joga biralni a felnéttek dontéseit.

Reflexio: A jaték utan érdemes roviden megbeszélni a valasztasokat:

e Miert valasztottad ezt az oldalt?

e Latsz-e olyan helyzetet a darabban, amikor a ’szabaly’ oldala elnyomova valik?
e Mikor valik a ’szabadsag’ (Bendeguz csinytevése) rombolova?

e Hogyan lehetne egyensulyt talalni a kettd kozott?

Fejleszt: kritikai gondolkodas | moralis itéloképesség | érveléstechnika | perspektivavaltas

Tipp a pedagdgusnak: Ez a jaték 2026-ban kilondsen aktualis, hiszen a diakok sajat iskolai vagy
online k6z0sségi szabalyaikhoz vald viszonyat is tiikrdzi. Segit elmozdulni a *fekete-fehér’ 1at&smodtol
az Osszetettebb karakterabrazoléas fele.



Lathatatlan vonal

Cél: A tarsadalmi hierarchia és a kiszolgaltatottsag dinamikajanak fizikai megtapasztalasa, amelyek a
Bakterhdz torténetében is kozponti szerepet jatszanak. A jaték révén a fiatalok testkozelbol
tapasztalhatjak meg, milyen érzés hatalommal rendelkezni, vagy éppen kiszolgaltatott helyzetben
lenni, mikozben tudatositjdk, hogy ezek a viszonyok dinamikusan valtozhatnak, és a dontéseik,
reakcioik befolyasolhatjak sajat és masok helyzetét.

Menete:

1. Szereposztés: Osszunk ki karakterkartyakat a diakoknak a darab szerepléivel (pl. Szabd bakter,

Allomasfénok, Piécds ember, Bendegiiz, Koncz bdcsi, a Banya, egy gazdag utas a vonaton).

A tengely felallitasa: Jeldljink ki egy képzeletbeli egyenest a teremben. Az egyik végpont a
"teljes hatalom és befolyas’, a masik a ’teljes kiszolgaltatottsag és jogfosztottsag’.

Alaphelyzet: Kérjik meg a didkokat, hogy a kapott szereplk alapjan helyezkedjenek el a
vonalon ott, ahol szerintiik a torténet elején allnak. (Példdul az Allomdsféndk valésziniileg a
hatalom felé, Bendeguz a kiszolgaltatottsag felé all majd).

Dinamikus mozgés: A pedagogus kiilonb6z6 eseményeket és allitasokat mond. A diakoknak
minden mondat utan Gjra kell pozicionalniuk magukat a vonalon: ha az adott helyzetben
erdsebbnek ¢érzik magukat, eldre lépnek a hatalom felé¢, ha gyengébbnek, hatra a
kiszolgaltatottsag felé.

Helyzetpéldak:

megérkezik az ellenOrzés a vasuti palyara, (Ki ijed meg, és ki érzi magéat fontosnak?)

a Bakter hazaban elfogyott az 6sszes étel, mindenki éhes, (Bendeguiz itt taldn elérébb lép, mert
0 tud szerezni/lopni, a Bakter pedig hatra, mert tehetetlen.)

kideriil, hogy a padlason 1év0 szellem csak egy atverés volt, (Hogyan valtozik a Bakter
tekintélye ebben a pillanatban?)

a vonat kisiklik, oriasi a zlirzavar az allomason,

a Pidcas ember valami olyan titkot tud meg a Bakterrol, amivel megzsarolhatja.

Reflexid: A jaték végén a didkok a pillanatnyi helylikén maradva valaszolnak:

Mikor érezted magad a legkiszolgaltatottabbnak? Volt olyan pillanat, amikor a karaktered
varatlanul *hatalomhoz jutott’?

Hogyan befolyasolta a mozgasodat a tobbiek helyzete? (Pl. ha a Bakter hatralépett, te
magabiztosabb lettél?)

Megfigyelhet6-e a darabban, hogy Bendeguz bar alulrdl indul, a furfangjaval mégis atveszi az
iranyitast?

Fejleszt: testtudat | empatia | tarsas érzékenység | csoporton belili figyelem



Nevess — allj meg

Cél: Az érzelmi tudatossag fejlesztése és a ’groteszk’ fogalmanak megértése. A didkok felismerik,
hogy a nevetés gyakran egy védekezési mechanizmus, amely mogott komplex, sokszor negativ
érzelmek (félelem, zavar, kiszolgaltatottsag) rejlenek.

Menete:

1. Inditas: Kérjuk meg a diakokat, hogy mozogjanak szabadon a térben. ldézzenek fel egy
jellegzetesen komikus, ’bakterhdzi’ helyzetet (példaul: a Bakter nadragja elszakad uldozés
kozben, vagy a Banya rail a forré gombocokra) vagy egy vicces helyzetet, amelyben nemrég
nevettek, és ezt roviden, gondolatban jelenitsék meg magukban.

2. Fokozés: A didkoknak el kell kezdenilk nevetnilik ezen a szituacion. A nevetés legyen egyre
hangosabb, kisérje gesztus, hajoljanak meg a nevetést6l, mutogassanak a képzeletbeli
szerencsetlendl jart alakra.

A ’stop’ pillanat: A pedagdgus tapséra vagy jelzésére mindenki ’szoborra fagy’. Ebben a mozdulatlan,
feszult csendben a tanar ramutat egy-egy diakra, akinek egyetlen szét kell kimondania: azt az érzeést,
ami a nevetése melyén valojaban megbujt. Peldak, amik elhangozhatnak: karérom, félelem (hogy
velem is megtorténik), zavar, fesziltségoldas, diih, szanalom, felszabadultsag stb. A jaték soran fontos,
hogy ne itélkezziink, minden érzés helyénvald, és mindenki biztonsagos kornyezetben fejezheti ki
magaét.

Reflexid: A didkok beszélgethetnek arrdl, hogy mi hizédott meg a nevetésiik mogott, milyen érzések
valtottak ki a reakciot, és hogyan tudjak ezeket a mindennapi helyzetekben is felismerni és kezelni. A
pedagogus kérdésekkel segitheti a tudatositast, példaul:

e Mi volt az, ami igazan viccesnek tiint?

e Milyen érzés bdjt meg a nevetés mogott?

e Hogyan érezted magad, amikor kimondtad az érzést?

e Milyen érzés volt hirtelen megallitani a nevetést? Konnyil volt megtalalni a mogotte 1évo valodi
érzest?

e Miért nevetiink BendegUz sanyargatasan vagy a Bakter szerencsétlenségén? Vajon azért vicces,
mert f4j nekik, vagy azért, mert mi megkonnyebbdiliink, hogy nem veliink torténik?

e Hogyan hasznalja a darab a humort arra, hogy elmeséljen egy alapvetéen szomort torténetet a
szegényseégrol és a maganyrol?

e A hétkdznapokban volt mar olyan, hogy ’kinodban nevettél’? Miért segitett az a nevetés?

Fejleszt: érzelmi intelligencia | 6nreflexio | empatia

Szakmai tipp: Ez a gyakorlat remekiil 6sszekotheté a mai mém-kultiraval’ vagy a ’baki videokkal’.
Megkérdezhetjiik a didkokat: vajon miért népszeriick azok a videdk, ahol emberek porul jarnak? A
valasz ugyanaz, mint amiért 80 éve a Bakterhdzon nevetiink: a humor segit feldolgozni az élet
kegyetlenségeit.



Ugyanez mas hangnemben

Cél: Annak felismerése, hogy az atkozoédasok mogott valddi érzelmek és sziikségletek hizodnak meg
(félelem, Kiszolgaltatottsag, diih, tehetetlenség). A jaték segit levalasztani a format a tartalomrol.

Menete: A pedagogus kivalaszt egy rovid, erés bakter vagy banya-mondatot a darabbol (pl. egy atok
vagy fenyegetés). Egy diak — vagy egy kis csoport — elmondja eredeti forméajaban, erételjesen,
’bakteresen’ vagy ’banyasan’.
pl:
e "Hogy a kénkdves, cifra menykd csapjon az akasztofadba, amire nemsokdra felkotnek, te
betyarcsiko!" (Bakter)
e "Te mocsok! Te rabléfattyd! Akasztani valo gazember! Te gané kdzepe! Te takonypdc! Majd

kiverem én a veres ordogot beloled! Vagy te nem leszol, vagy én! Te harminckilos giliszta!”
(Banya)

Ezutan a tanar megad egy 0j hangnemet vagy belsé allapotot, példaul:

o félelem,

e kimeriltség,

e Dbizonytalanség,

e Sértettség,

e magany.
A feladat: ugyanazt a mondatot ebben az Gj hangnemben elmondani. Nem kell széveget valtoztatni,
csak a hangsulyt, tempot, testtartast.

Haladdbb valtozatban a didkok at is fogalmazhatjak a mondatot ugy, mintha a szereplé *normalisan’
mondana ki, amit val6jaban érez.

Reflexio

e Mi véltozott meg, amikor mas hangnemben hangzott el ugyanaz a mondat?
e Mit gondolsz, mit akart volna igazdbdl mondani a bakter / a banya?
e Ismersz olyan helyzetet, amikor valaki cstnyan beszél, de val6jaban mast érez?

Fejleszt: érzelmi tudatossag | empatia | kommunikéacids érzékenység | konfliktusértés
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Kreativ feldolgozas

Az Indul a bakterhaz torténete egy élénk, groteszk és humoros vilagha vezeti a diakokat, ahol a
hétkoznapi események varatlan fordulatokat hoznak, és ahol a szerepldk mindennapi dontései
felnétteknek és gyerekeknek egyarant tanulsagosak. Akar a darabot lattak, akar a regényt olvastak, a
gyerekeket a torténet karakterei, a humor, a furcsa helyzetek és a konfliktusok élménye fogja meg.

A feldolgozas soran a cél, hogy a diakok ne csupan felidézzék az eseményeket, hanem atéljék a
szereplok helyzetét, ¢és tudatosan végiggondoljak a torténetben felmeriild értékeket: a
felelosségvallalast, az egylittmiikodés fontossagat, a batorsagot, a szabalyok €s a szabadsag kozotti
egyensulyt, valamint az 0nall6 dontések jelentdségét. Emellett lehetdséget kapnak arra, hogy
megosszak sajat érzéseiket, gondolataikat, kérdéseiket és reakcioikat a torténettel kapcsolatban.

A feldolgozas soran alkalmazott jatékok a darab vilagabol indulnak ki, és kiillonb6z6 dramapedagogiai,
mozgéasos és alkotd formékon keresztil segitik az élmény elmélyitését. Ezek a gyakorlatok nemcsak
szorakoztatdak, hanem fejlesztik a figyelmet, a fantdziat, az egyiittmiikddést, az érzelmi intelligenciat
és a kritikai gondolkodast is.

Amit Bendeguiiz nem mond Ki

Cél: Bendeguiz nézOpontjanak elmélyitése, a gyermeki kiszolgaltatottsag és alkalmazkodas megertése.
A jaték segit megkiilonboztetni a kiilsd viselkedést és a belsd gondolatokat.

Menete:

A pedagogus felolvas (vagy felidéz) egy jelenetet, ahol Bendeguzt szidalmazzék vagy fenyegetik
(bakter vagy banya). Majd a diakok — egyenként vagy Kis csoportban — mondatokat fogalmaznak meg,
amelyek Bendeguz fejében jarhatnak, de nem hangzanak el.

Példaul:

e Ha most megszoélalok, csak rosszabb lesz.”
° ,,Ijgy csinalok, mintha nem érdekelne.”
e Egyszer majd elmegyek innen.”

Ezeket a mondatokat a diakok hangosan kimondjak, mintha Bendeguz bels6 hangjai lennének.
Reflexio:

e Milyen érzés volt kimondani Bendeguz gondolatait?
e Szerintetek miért hallgat ilyen sokat?
e Van olyan helyzet, amikor ti sem mondjatok ki, amit gondoltok?

Fejleszt: onreflexio | empatia | érzelmi 6nkifejezés | perspektivavaltas

11



Bendequz digitalis labnyoma

Cél: A f6hos bels6 vilaganak és kapcsolatrendszerének elemzése modern, a didkok szamara ismerds
kommuniké&cids forméakon keresztul.

Menete:

1. A diékok 3-4 f6s csoportokban dolgoznak. Feladatuk egy fiktiv Instagram-profil vagy TikTok-
csatorna tervének elkészitése Bendeguz nevében.

2. Meg kell hatarozniuk: profilnév, rovid biografia (bemutatkozas) és harom poszt tartalma
(kép/vided leirasa + hashtagek).

3. Egy-egy poszthoz irniuk kell 2-2 kommentet is a tobbi szereplé (pl. a Bakter, a Banya vagy a
Patas) nevében, tiikrozve azok stilusat.

Reflexid: Hogyan véaltozik meg a karakter megitélése, ha mai kornyezetbe helyezziik? Mennyire
hiteles BendegUz lazadéasa 2026-ban?

Fejleszt: digitélis tudatossag | empatia | Iényegkiemelés

Piocas ember receptkdnyve

Cel: Az archaikus nyelvhasznalat és a a népi gyogyaszat és a babonak vilaganak megismerése parddian
keresztil, a kreativ iraskészség fejlesztése.

Menete:
1. Elemezzik kozbsen a Piocas ember beszédstilusat (tajszolas, misztikum).

2. A didkok parban ,receptkartyakat” irnak a Piocas ember nevében olyan abszurd problémakra,
mint pl. a Bakter hazséartossaga vagy Bendeglz csinytevései.

3. Kotelezo elemek: legalabb 3 tajszo €s egy képtelen Osszetevo.

Reflexio: Hogyan hasznalja a szerepl6 a nyelvet a tekintélye fenntartasara? Mennyire hiteles a mai
fulnek ez a beszédmod?

Fejleszt: stilusérzék | szokincsbovités | humorérzék
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Tovabbi dramapedagdgiai otletek

K16 szobor / hangszobor

Cél: Az érzelmek testi megjelenitésének tudatositdsa, annak megtapasztalasa, hogy a dih, félelem,
hatalom hogyan jelenik meg tartdsban, gesztusban, térhasznalatban.

Menete:

A diakok 4-5 f6s csoportokban dolgoznak. A feladatuk: készitsenek egy €16 szobrot, amely egy konkrét
’atkozddos pillanatot’ mutat be a darabbol (pl. bakter fenyeget, banya kiabal, Bendeguz hallgat).

A szobor megfagy, nincs mozgas. A pedagdgus sorban megérinti a szereploket, és ekkor egyetlen szot
vagy hangot adhatnak Ki:

e a bakter: parancs, dih, tekintély,
e abanya: indulat, vad,
e Bendeguz: félelem, dac, tulélés.

Ezutan ugyanaz a szobor elkésziilhet egy masik érzelmi hangsullyal (pl. mi lenne, ha a banya faradt,
nem dihdos?).

Reflexié

e Mit mesélt a testetek akkor is, amikor nem beszéltetek?
e Melyik szerepl6é volt a legtobb *tér’?
e Mitdl lesz félelmetes vagy szannivalo egy alak?

Fejleszt: testtudat | nonverbalis kommunikacio | érzelmi kifejezés | csoportos egytittmiikodés

Néma jelenet — hangos gondolat

Ez a gyakorlat segit a tanuloknak abban, hogy megértsék: a szereplok viselkedése mogott gyakran
kimondatlan gondolatok és érzések huzédnak meg. Az Indul a bakterhaz esetében kiiléndsen izgalmas
ez a megkdzelités, hiszen Bendeglz sokszor hallgat, engedelmeskedik vagy nevet, mikdzben belil
egészen mast él at.

Cél: A jaték célja a szereplOk belsé vilaganak feltarasa, az érzelmi tudatossag és az empatia fejlesztése.
A tanulok megtapasztaljak a kiillonbséget akozott, amit egy szerepld tesz, és akozott, amit kdzben
gondol vagy érez.

Menete: A pedagdgus egy rovid, jol felismerhet6 jelenetet jeldl ki az eléadas vilagabol, példaul:

e Bendeguz dolgozik a bakter felugyelete alatt,
e abanya jelenlétében prébal viselkedni.

A kivélasztott tanulok eljatsszak a jelenetet szoveg nélkil, kizarolag mozdulatokkal, testtartassal es
arckifejezéssel.

Amikor a jelenet ,,megfagy”, a pedagdgus a megfigyelokhoz fordul, és megkérdezi: ,, Szerintetek mit
gondolhat most Bendeguz?”
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Egy tanul6 ezutan hangosan kimond egy gondolatot a szerepld nevében, mintha Bendegtiz belso hangja
szblalna meg. A jatsz6 kdzben nem reagdl, mozdulatlan marad. Ugyanahhoz a jelenethez tébb
kiilonboz6 *belsé gondolat’ is elhangozhat, jelezve, hogy egy helyzetet tébbféleképpen lehet megélni.

A pedagogus tapssal zarja le a jelenetet, a szerepldk kilépnek a szerepbdl.

Reflexid: Rovid beszélgetés kdveti a jatékot, példaul az alabbi kérdések mentén:

Melyik gondolat volt a legmeglepdbb?

Melyik illett leginkdbb Bendeglzhoz?

Miért nem mondja ki ezeket a gondolatokat?

Volt-e olyan érzés, amit te is atéltél mar hasonlé helyzetben?

A hangsuly nem a ’helyes valaszon’, hanem az értelmezések sokféleségén van.

Fejleszt: érzelmi tudatossag | empatia | figyelem | szerepérzékelés | dnreflexiod

Bakterhazi birosag

Cél: A szereplék motivacidinak feltarasa, az erkoOlcsi dilemmak elemzése és a nézbpontvaltas
képessegének fejlesztese. Az erkolcesi feleldsség vizsgalata és az érveléstechnika fejlesztése a torténet
kulcspontjain keresztul.

Menete:
Alakitsunk ki egy birosagi targyalast a tanteremben. A vad: a Bakterhaz szandékos romba dontése.
A pedagogus 5 csoportra bontja az osztaly és kiosztja a szerepeket:

e vadlott (Bendeguz),

e (igyész (Bakter),

e Vvédoigyveéd (Koncz bacsi),

e tanu (Piocas ember),

e valamint az eskudtszék (a tobbi diak).

A feleknek 10 perciik van a regény/film/eléadas alapjan felkésziilni az érvelésre, és Kigyiijteniiik az
igazukat aldtamasztd érveket. A targyalast a pedagogus moderalja birdként.

1. Atéargyalas sorén a felek felszdlalnak, keresztkérdéseket tesznek fel.

2. A tanavallomasok és beszédek utan az Eskiidtszék dont: biinés-e Bendeguz, vagy csak a
korialmények aldozata?

Reflexio: Van-e egyértelmii igazsag? Mennyire determinalja (hatarozza meg) a felndttek viselkedése
a gyerek valaszreakcidit?

Fejleszt: retorikai készség | kritikai gondolkodas | nézépontvaltas
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Némafilm jelenet

Cél: A torténet fizikai humoranak és a karakterek nonverbalis jegyeinek (testbeszédének) mélyebb
atélése. A nonverbalis kommunikacio fejlesztése és a film/szinhazi eléadas vizuélis poénjainak
elemzése.

Menete:

1. Valasszunk ki 3-4 kulcsjelenetet (pl. a gombocfozést, a padlason valo ’Kisértetjarast’ vagy a
I6eladést).

2. A csoportoknak (3-4 f6) szavak nelkil, csak mozgassal, arcmimikaval és gesztusokkal kell
eljatszaniuk a jelenetet, mintha egy régi némafilm lenne.

3. A tobbieknek ki kell talalniuk, pontosan melyik mozzanatot latjak, és ki kicsoda a jelenetben.

Reflexid: Mi tesz egy figurat nevetségessé a szavak nélkil is? Hogyan segit a testbeszéd a
karakterépitésben a szinpadon?

Fejleszt: testtudatossag | nonverbalis kommunikacio | egylittmiikodés

Kreativ projekt

Szabadulas a Bakterhaztol

Cél: A mi ismeretének jatékos Osszefoglalasa, a csapatmunka erdsitése és a torténet
kulcshelyszineinek ,,bejarasa” fizikai és szellemi rejtvényeken keresztul.

Jaték menete:

A tanteremben 4 allomést alakitunk ki. A didkok 4-5 f6s csapatokban dolgoznak. Minden allomason
egy rejtvényt kell megoldaniuk, amelynek eredménye egy-egy szam vagy betii. A jaték végén ezekbol
all 6ssze a *szabadul6 kod’, amivel BendegUz jelképesen elhagyhatja a bakterhazat.

1. Keretsztori felvazoldsa: A pedagogus felvazolja a keretsztorit a didkoknak: Pl: ,, Bendegiiznak
elege van a baktersagbol, de csak akkor mehet haza, ha megszerzi a Bakter elrejtett kilépo
engedelyét. Ehhez sziiksége van a kodra!”

2. Allomasok telepitése: Helyezziik el a 4 boritékot/helyszint a terem sarkaiban. Minden
allomason legyen ott a feladat és a kod megfejtéséhez sziikséges segédlet (kodtablazat,
kartyak). PI:

o |Istallé: Rakjak sorrendbe a torténet esemeényeit!

e Konyha: Fejtsék meg a titkosirassal irt szoveget! (Idézet a miibol).

e Vasut: Vicces szovegértési feladat, ami kapcsolodik a mii hangulatahoz.

e Padlas: Ismerjék fel a szereploket egy-egy rajuk jellemz6 targy vagy mondat alapjan!

3. Kodgyiijté lap (kilépd): Adjunk minden csoportnak egy ’kilépd papirt’, amelyen 4 dres
rubrika van (Istall6 | Konyha | Vasut | Padlas). Ide kell beirniuk a részeredményeket.

4. A kod ellenérzése: A csoportok akkor végeznek, ha a teljes kddsor dsszeallt.

5. A kodgeneralas legyen egyértelmii: Keriljik azokat a feladatokat, ahol tobbféle jo valasz
lehet, mert a kddnak pontosnak kell lennie a tovabblépeshez.
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Reflexio:

Melyik &llomés volt a legnehezebb? Miért?

Melyik karakter bérébe volt a legkonnyebb belehelyezkedni a feladatok soran?

Ha ti lennétek Bendegtiz, melyik alloméson ,,csaltatok” volna, és hogyan?

Vaéltozott-e a vélemeényetek a Bakterrol vagy a Banyarol a feladatok megoldésa kdzben?

Fejleszt: egyiittmiikodés | idémenedzsment | komplex problémamegoldas

Tipp a pedagdgusnak: A jaték 2026-ban digitalisan is megvalosithato (pl. QR-kodok elrejtésével a
teremben), de a fizikai targyak (fakanal, gombac) hasznélata sokkal kdzelebb hozza a darab rusztikus,
’bakterhazi’ hangulatat.

MINTA JATEK:

1. 4llomas: Az istallo

o Feladat: A csoport kap 6-8 kartyat, amelyeken a mii kulcsmozzanatai szerepelnek (pl.
Bendeguz elszegddik, A tehén elvesztése, A loeladds, A gombicfozés, A szellemidézés, A
bakterhadz osszeddlése). A kartyakat idérendi sorrendbe kell allitaniuk.

e AKOd: A kartyak hatoldalan betlik vannak. Ha a sorrend helyes, egy értelmes sz6 olvashaté ki
(pl. ,.BAKA”).

2. allomas: A konyha (Koncz bécsi babonamadzaga)

A feladvéany alapja: Pl: Koncz bacsi, a ,,tudos” 6reg Gtmutatasa Bendeguznak a szellemidézéshez:

,,Szdz macska, kilenc macska, szaz macska, kilenc macska... keresztet vetsz, evvel kész a finom
babonamadzag.”

Menete:

e A csoportok egy kodtablazatot kapnak, amelyben minden bet{ihdz egy jel tartozik (szam, népi
targy vagy a Bakterhaz vilagara jellemz6 ikon). A ’konyhaban’ elhelyezett papiron csak ez a
titkositott széveg szerepel, a megfejtéshez kizardlag a kodtablazat all rendelkezésiikre.

e Miutan betiir6l betiire kisilabizaltak Koncz bacsi mondatat, egy tovabbi kérdés var rajuk.

Feladvany:
Hany macskat emleget 6sszesen Koncz bacsi a babonamadzag elkészitéséhez? A helyes véalasz elsé
szamjegye adja meg a szabadulashoz sziikséges kodot.

Tipp:

A titkosiréas egyszertien elkészithetd online eszk6zokkel (pl. Puzzlemaker), majd kinyomtatva
elrejthetd a ,,konyha” allomason. A feladat jol miikddik 3—5 f6s csoportokban, és egyszerre fejleszti
az egylttmiikodést, a figyelmet €s a szOvegértést.
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3.allomas: A vasuti palya (Bakterhazi matek)

o Feladat: Egy vicces szovegértési feladatot kell megoldaniuk. PI.:

,,A Banya 6sszesen 40 gombocot fozott ebédre. A Bakter, mint a hdz ura, rogton megette a
gombdcok felét. Bendeglz, hogy bosszantsa a Baktert, a maradék gombdcok felét elcsente és
elrejtette a kutyadlba. Koncz bacsi a fazékban maradt gombocokbdl 7 darabot falt fel nagy
hirtelen, mielott a Banya fejbe verte volna a fakanallal. Hany gomboc maradt a fazékban
mutatoba?”

A kod: a fazékban maradt gombaoc (3)
4. allomas: A padlas (Szellemi felismerés)

o Feladat: Egy zart dobozban (vagy zsakban) kiilonboz6 szamozott targyak (vagy roluk készilt
képek) talalhatok: pl. egy darab gombdc (gyurma), egy pidca (gumicsali), egy vasutas sapka,
egy fakanal. A diakoknak parositaniuk kell a targyakat a szereplékhoz, és meg kell talalniuk a
’kakukktojast’, ami nem illik a Bakterhdz vilagéba (pl. egy okostelefon vagy egy modern
napszemiveg).

e A Kkod: A kakukktojas sorszama.
Zaro gondolatok

Az Indul a bakterhaz vilaga egyszerre humoros és kegyetlen. A nevetés itt nem pusztan szérakoztatés,
hanem talélési stratégia: eszkdz arra, hogy a szereplok — kulondsen Bendeguz — elviseljék a
kiszolgaltatottsdgot, az igazsagtalansagot és a felndttek hatalmat. A groteszk helyzetek és a tulzo
figurdk mogott nagyon is valos érzelmek hizodnak meg: félelem, dih, tehetetlenség, valamint az
ezekre adott gyermeki valaszok.

BendegUz ellendllasa nem nyilt lazadas, hanem jatékos, furfangos, sokszor humorba csomagolt
reakcio. A nevetés, a csiny és a szabalyok kiforgatdsa mind annak eszkozei, hogy megorizze
onallosagat és meéltosagat egy olyan vilagban, ahol a felndttek hatalma gyakran onkényes és
kiszdmithatatlan.

A feldolgozo jatékok célja, hogy a diakok felismerjék: a humor mogott komoly érzelmi és erkdlcsi
kérdések hizdédnak meg. Mikor valik a nevetés védekezéssé? Mikor segit talélni, és mikor fed el
fajdalmat? Hol van a hatar az engedelmesség és az 6nazonossag megérzése kozott?

Az Indul a bakterhaz torténete igy nemcsak mulatsagos epizddok sora, hanem olyan tapasztalatok
gyljteménye, amelyek ma is érvényes kérdéseket vetnek fel a hatalomrol, a szabadsagrol és a gyermeki
nézdépont erejérol.
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Feldolgozé foglalkozasok a Magyar Szinhazban

A Magyar Szinhaz nagyszinpadi el6adasaihoz téritésmentes feldolgozd foglalkozasokat kinalunk
iskolai csoportok szdmara — teljes ard szinhazjegy vasarlasa esetén. A foglalkozasok az eléadas utan,
az iskolaban valosulnak meg, el6zetes regisztracioval. A program célja, hogy a didkok jatékosan,

reflektiven dolgozzak fel a latottakat, és a kozos gondolkodas soran mélyebb kapcsolatot alakitsanak
Ki a szinhazi élménnyel.

(7 Miért érdemes élni a lehetéséggel?

* adidkok nemcsak nézok, hanem aktiv résztvevok lesznek
» jatékos, interaktiv mddszerekkel segitjik a megértést

» afoglalkozés tantargyi kapcsolddasokat is kinal — irodalom, etika, drama, tarsadalomismeret
téméakhoz

A foglalkozasok elérhetdk tobbek kozott a kovetkezd eldadasokhoz:

Rumini Ferrit-szigeten, Madagaszkar, Valahol Europaban, Romeo és Julia, Hamlet, valamint uj
bemutatdinkhoz: Keménykalap és krumpliorr, Indul a bakterhaz, Addikt.

Kozbosen gondolkodunk, jatszunk és tanulunk — az eléadas utan is!

Tovabbi informacio: https://magyarszinhaz.hu/nagyszinpadi-eloadasaink-feldolgozo-foglalkozasai/

Szervezési iroda/értékesités:

Cim: 1077 Budapest, Wesselényi utca 60
Telefonszam: +36 70 618 8449
E-mail cim: szervezes@mszinhaz.hu

Szervezési munkatarsak:

Misku Beéata: +36 30 223 0384
Szabo Adrienn: +36 70 618 8438
Szab6 Fanni: +36 30 223 3944
Valisk6 Jazmin: +36 70 618 8452

Szervezési Iroda nyitvatartésa:

Hétfo — csutortok: 9:00-17:00
Péntek: 9:00-16:00
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SZEREPOSZTAS

Rideg Sandor — Beremenyi Géza

INDUL A BAKTERHAZ

BAKTER CSANKO ZOLTAN
BANYA KUBIK ANNA
BENDEGUZ BELEZNAY PETER

BOGOS NIKOLASZ
PATAS MESZAROS ARPAD ZSOLT
BUGA JOSKA CSIKOS MATE E.H.
CSAMPAS ROZI SZABO REGINA
KONCZ BACSI VICZIAN OTTO
MARHAKERESKEDO FILLAR ISTVAN
PIOCAS EMBER SZATMARI ATTILA
CSENDOR 1. PAVLETITS BELA
CSENDOR 1I. SZUCS SANDOR
ANYA KISS LILIANA MELODY
SANYI FULOP BALAZS, RACZ MATE
DISZLET: BODNAR ENIKO
JELMEZ: BODNAR ENIKO
UGYELO: BENCZE ISTVAN/ WEIL ROBERT
SUGO: BANFALVI ANNA
RENDEZOASSZISZTENS: LEVAI AGNES

RENDEZO:

EPERJES KAROLY

19



